Atelier 3
La gestion des secours par les plongeurs et le ﬂ%k
services spécialisés : état des lieux et limites =~ &>
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Instructeur National, Référent national secourismd~FESSM



FFESSM

ambition et objectifs ﬁ%‘@&
TR

A Prevenir les situations Iincidentelles et &>«
accidentelles, :

A Pouvoir disposer en cas de nécessite, S
chague lieu de pratique de nos activites, d’
chaine de secours efficace et efficiente.

A Des pratiguants et encadrants :

A actifs dans cette chaine de secours en tant
premier maillon,

A saventalerter et utiliser le materiel de premiers
secours disponible sur le lieu de pratique.



FFESSM et secourisme  ~._

A Une longue histoire “3‘;'** 1‘?\%}

A des 1957... présent dans le cursus du premier
monitorat national

a travers le CFPS, le RIFAP, et dernierement le
RIFAS — plongée et ANTEOR

A Des formations de secourisme qui s’'inscriven

dans undogique prerogatives / compétences

A facultatif / obligatoire selon les niveaux
4 Une volonté de toujours proposer aux plonge

et aux encadrants des formatianblées sur
leurs besoins
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A Un contenyensé pades moniteurs de plongee
etde premiers secourppur les plongeurs :
A pratique,
A pragmatique,
A qui ne vient pas en concurrence des diplomes d’eta
mais qui les completent,

A Un agrement national pour les formations d’ét
(PSC1, PAE3 et BNMPS) accordé a la FFESS
depuis 1996, etendu en 2008.



Des pratiquants actifs ?

complémentaires :
A Le premier secours d’'urgence (peu sollicite, mées

A L'appui psychologique aupres du plongeur

(frequemment sollicité, c’est une attente du public

A Un besoin de compétence « secouriste » reco
partage par les pratiqguants

.
iJuestion : ex fonciion de chacun des miveaux de plongeurs ou dencadrani ci-dessous, vous considerez nequisition
dune compétence "secourisme” plutdt comme "indispensable
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nidrassant mais pas indispensable™ au "inutile".

E4 E3 El Ps P4 P3 P2 Pl
Réponses | Indispensable 100%% 100%% 95% 100%% 94 %% 37% A0%% 4%
Encadrants | Intéressante 0% 0% 5% 0% 6% 13% 57% | 67%
Tntile (9% (9% (%% (%% (%% (9% %0 29%0
E4 E3 El Ps P4 P3 P2 Pl
Reéponses |Indispensable 100%% 100%% 95% 97% 96%0 90% 63% 22%0
Plongeurs | Intéressante 0% 0% 5% %4 A% 1094 4504
Inutile 0% 0% %% %% 0% %% 2%0
Extrait « Apprentissage des gestes de premiers sedaus le cursus fédéral » - Mémolire d’instructeatiomal mai 2008 - F. Paulhac




La mesure de l'efficacite  ~._
Une mesure de l'efficacite toujours difficile a hear ﬁﬁ\oﬁg
objectivement :

A Les analyses portent toujours sur des situatiorsdantelles ayant donné
lieu a prise en charge hospitaliere,

A Les situations qui « finissent bien » et donc coea®Ent « gerées » RAVA
les plongeurs ne sont jamais collectées.

A Reéflexions pour élargir la collecte d’'information ?

A Les informations issues des analyses annuellesadg
commission medicale et de prévention nationale so
prendre en compte comme « signaux faibles »
progresser:

A Delais pour donner I'alerte (fortement lié a la ot de déni)

A Delais de mise en ceuvre des gestes de premiengrs€également lié a
la notion de deni),

A Respect des protocoles préconisés en cas d’acgident
4 Besoin d'un role permanent de prévention dans
missions de la FFESSM et des pratiquants.




Litterature... 205N

A Des outils pédagogiques a disposition de nos liésnet D
de nos formateurs pour favoriser I'apprentissage
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Réactions et Inte ru:»nﬂon Face a un Accident de Plongé

S Conduite a tenir face
== a un accident de plongee

Ammer l appremi sage
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